
こんにちは。 

私は今、カナダのブリティッシュコロンビア州で留学生活を送っています。私が住んでい

る場所はとても自然が多く、海が家から徒歩１０分ととても近いのでハチドリやアザラシ

や鷹などの生き物を日常的に目にすることができます。家にも犬が１匹と猫が２匹いるた

め、動物園にいるような気分です。 

ここに住んでみて最初にびっくりしたのは、住民同士の仲の良さです。知らない人であっ

ても古くからの友人のように道端であいさつをする様子にとても驚きました。本当の意味

でアットホームな雰囲気だなと感じます。 

学校生活ですが、まず学校の授業のスタイルが日本と異なり、１授業７８分、１日４コマ

というスケジュールで動いています。ホームルームがないので、毎回教室移動です。そして、

教科数が少なく、私は１学期を通して５つの科目を勉強する予定です。科目は選択できるの

で、生徒のやりたいことや希望に重点を置いているように感じました。授業の自由度も全体

的に少し高いように感じます。人によって違う作業をしていることが日本の高校に比べて

多いです。 

クラスメイトや先生は優しく、私が質問をした時に嫌そうな顔をする人に出会ったことが

ありません。留学生を別物として壁を作るような雰囲気もないので、とても過ごしやすいで

す。次世代生の他にもドイツやブラジルからの留学生がいるため、お互い助け合いながら生

活できています。留学前は自分の英語に自信があったのですが、彼女たちと話していると上

には上がいるというのを思い知らされます。 

最初の一週間ほどまでは、今までとは全く違う環境に身を置いたことで、悩みの数が増え、

感情の起伏も激しくなりましたが、今は落ち着いてきています。しかし、このままの生活で

自分を成長させることができるのか、自発的な努力が足りないのではないかという漠然と

した不安感があります。少しずつ、自分のできることの範囲を広げながら有意義な留学生活

を送りたいです。 
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