
東京都立白鴎高等学校･附属中学校 

 
平成 31 年度 英語部の指導方針等について 

 

 

平成 31年 5月 10 日 
１ 指導体制 
  顧問 2名 
 
２ 年間目標 

（１）学校の教育目標を受けた目指す生徒像 

「開拓精神」を校訓とする本校において、高い目的意識と自ら実践する

強い行動力をもって目標に達成すべく日々努力を重ねる。 

（２）具体的到達目標 

外部団体主催のスピーチコンテストやディベート大会等の参加に向けて、

日々の活動に取り組む。 

 

３ 指導方針 
（１）部活動の質と量の工夫 

     活動は毎週１回火曜日に約１時間行い、JET を交えた活動を行う。 

（２）生徒相互の人間関係 

同じ興味関心を持つ仲間と協調し、大会への参加準備を行う過程で信頼

感や責任感を涵養していく。 

（３）学習と部活動 

学習と部活動を両立させるために、家庭での学習時間をきちんと確保す

るよう指導する。 

 

４ 指導内容・方法 
（１）体罰・暴言等のない指導 

  顧問、生徒、保護者の間で暴言等のないよう共通理解を図る。 

 

 

（２）生徒間の暴力禁止 

お互いに批評、指導し合う際には適切な言葉遣いや表現方法をとるよう

徹底する。 

 

 

（３）外部指導員の活用 

  外部指導員はおかない。 

 

 

 ※ ４（１）から（３）までの３項目は、必ず記載する。 

 

 
 
 
 



５ 主な年間計画 

学 期 月 内     容 
 
 
 
 
 
 

１学期 
 

 
４ 

 
 
５ 

 
 
６ 

 
 
７ 

 
 
 
８ 

  
新入生勧誘活動 

 JET との活動 
   

JET との活動、洋書を読む 
 外部スピーチ大会やアメリカボウル大会準備 
    
 JET との活動、洋書を読む 
外部スピーチ大会やアメリカボウル大会 準備及び参加 

  
 JET との活動、洋書を読む 
外部スピーチ大会やアメリカボウル大会 準備及び参加 

 白鷗祭準備 
 
外部スピーチ大会 準備及び参加 

 
 
 
 
 
 

２学期 
 

 
９ 

 
 
 
10 

 

 

11 

 

 

12 

 

 
JET との活動、洋書を読む 

 白鷗祭準備 
外部スピーチ大会やディベート大会 準備及び参加 
 
JET との活動、洋書を読む 

 外部スピーチ大会やディベート大会 準備及び参加 
 
JET との活動、洋書を読む 

 外部スピーチ大会やディベート大会 準備及び参加 
 

JET との活動、洋書を読む 
 外部スピーチ大会やディベート大会 準備及び参加 
 
  

 
 
 

３学期 
 

 
１ 

 
 
２ 

 
 
３ 

 

 
JET との活動、洋書を読む 

 外部スピーチ大会やディベート大会 準備及び参加 
 

J JET との活動、洋書を読む 
 外部スピーチ大会やディベート大会 準備及び参加 
 

JET との活動、洋書を読む 
 外部スピーチ大会やディベート大会 準備及び参加 
今年度の反省と来年度に向けての活動内容の検討 

  ※ 合宿や県外遠征などの宿泊を伴う活動については、必ず記載する。 


