
東京都立白鴎高等学校･附属中学校 

 
平成３１年度 茶道部の指導方針等について 

 

 

平成３１年 ４月１日 
１ 指導体制 
  顧問 3名  外部指導員 1名 
 
２ 年間目標 
 茶道（表千家）の作法を通して、日本伝統文化に親しみその精神を学ぶ。 

 修行期間（六年間）により免状取得を目指す。 

 

 

 

３ 指導方針 
 白鷗高校西校舎において、高校・中学の合同活動を年間 60 時間ほど行う。 

 中・高部員が共に稽古し、切磋琢磨する中に伝統文化を学び、守る姿勢を育成する。 

  

 

 

 

 

 

４ 指導内容・方法 
（１）体罰・暴言等のない指導 

   日々の稽古や茶道の精神を学ぶ中に正しい言動を学ぶ事ができる。 

 

 

（２）生徒間の暴力禁止 

   日々の稽古にある作法に日本の誇る伝統文化を重んじる精神が生まれる 

   指導員の先生とともに日々、緊張感溢れる稽古を実施している。 

 

 

（３）外部指導員の活用 

   外部指導員（一名）と共に週一回水曜日に稽古を実施している。 

  

 

  

 

 

 

 

 

 
 
 



５ 主な年間計画 

学 期 月 内     容 
 
 
 
 
 
 

１学期 
 

 
 
４ 

 
 
５ 

 
 
６ 

 
 
７ 

 
 
８ 

 
 

 
部活動開き 
部活動紹介の準備 
入部届け、承認作業 
 
 
仮入部期間終了・部活動名簿完成 
新年度部活動ミーティング 三役紹介 
 
文化祭「お茶会」計画・自主練習計画 
 
文化祭「お茶会」計画・準備・自主練習計画 
 
 
夏期休暇中部活動（8 月） 

 
 
 
 
 

２学期 
 

 
 
９ 

 
 
10 

 

 

11 

 

 

12 

 

 

 
 
白鷗際「お茶会」準備・計画・実施 
 
 
文化祭反省・ミーティング 
 
 
部活練習・自主練習 
 
 
部活練習・自主練習 

 
 
 
 

３学期 
 

 
 
１ 

 
 
２ 

 
 
３ 

 
 

 
 
新三役協議・部活練習 
 
 
新三役協議・決定・部活練習 
 
 
三役引き継ぎ作業 

  ※ 合宿や県外遠征などの宿泊を伴う活動については、必ず記載する。 
 


